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Oggetto: Campionati Studenteschi - Fase regionale di Atideggera.

Si comunica che é stata organizzata la fase malgialei Campionati Studenteschi
di Atletica leggera su pista, che si svolgera meirg;
= mercoledi 4 maggio 202per lescuole secondarie di secondo grado (tutte le caggo
= giovedi 5 maggio 2022per le scuole secondarie di primo grado (categoria cadetti

maschile);
= venerdi 6 maggio 2022per le scuole secondarie di primo grado (categoaidette

femminile).

La manifestazione in questione si terra pressamhpo scuola di atletica leggera
“Tesolin” di Aosta in regione Tzambarlet.

Le iscrizioni dovranno pervenire, a firma del iDemte scolastico, all'ufficio
educazione fisica e sportiva, entenerdi 29 aprile 2022.

Nel caso in cui un’lstituzione scolastica sia osgbilitata a partecipare alla
manifestazione oppure abbia gia acquisito i nomindegli studenti, & invitata a comunicarlo
all'atto di ricevimento della presente, al fineptiter disporre al meglio I'organizzazione della
stessa.

| Dirigenti scolastici designeranno i docenti @opagnatori rispondenti alle
esigenze di vigilanza ed assistenza degli alunrseepossibile, individueranno i docenti che
verranno impiegati nei servizi organizzativi e di guria (per le attivita che non prevedono il
contatto diretto con gli alunni, & possibile indiviluare i docenti che attualmente sono in
servizio come supporto alle Istituzioni scolastiche

Si ricorda che per le scuole con sede ad Aostarvensod e Variney non e
previsto il servizio di trasporto; per tutte leraltscuole seguira comunicazione concernente il
piano viaggi, predisposto sulla base delle iscnizpervenute nei termini fissati.

Si allegano alla presente le disposizioni teaiehorganizzative con gli orari e il
luogo di ritrovo.

Ringraziando per la collaborazione si porgondirdissaluti.

IL DIRIGENTE
Dott. Danilo RICCARAND

documento firmato digitalmente

All.:n. 1
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Disposizioni tecniche - Regolamento
Fase regionale Campionati Studenteschi di atletideggera
della Regione Autonoma Valle d’Aosta
Anno scolastico 2021-2022

PARTECIPAZIONE |

Possono partecipare gli alunni iscritti e frequetitde Istituzioni scolastiche delle seguenti
categorie:

Scuole secondarie di primo gradocategoriacadetti/e nati/e 2008-2009

Scuole secondarie di secondo grad@ategoriaallievi/e nati negli anni 2005-2006-2007 (2008
nei casi di studenti con anticipo scolastico).

DATE, LUOGO E ORARI DI RITROVO |

Categoria allievi/e 4 maggio 2022

Categoria cadetti maschile 5 maggio 2022

Categoria cadette femminile 6 maggio 2022

Aosta Campo scolastico di atletica leggera “TeSalimegione Tzambarlet
Ora ritrovo: 9.00 Ora termine: 13.00/13.20.

PARTECIPAZIONE — CONTIGENTI

Categoria cadetti/e

Ogni scuola puo partecipare con:

1 squadrafemminile el squadramaschile

Ogni squadra € composta da 6 componenti (1 pelaipgc+ 6 per un totale massimo di 12
alunni;

Ogni concorrente potra prendere parte ad una smia piu la staffetta, (la staffetta 4x100 é
composta da 4 alunni della squadra ad eccezioneataorrente iscritto nella gara dei 1000
metri).

Non sono ammesse deroghe ai contingenti indictiéi §alva l'iscrizione di alunni disabili.

Categoria allievi/e

Ogni scuola puo partecipare al massimo con:

1 squadrafemminile el squadramaschile

Ogni squadra € composta da 6 componenti + 6 ptrtale massimo di 12 alunni.

Ogni concorrente potra prendere parte ad una safa giu, eventualmente, alla staffetta (la
staffetta 4x100 &€ composta da 4 alunni della sguadreccezione del concorrente dei metri 1000).
Non sono ammesse deroghe ai contingenti indictiéi §alva l'iscrizione di alunni disabili.

GARE PREVISTE - REGOLAMENTO |

Categoria cadette/i

Corse 80 mt piani — 80 mt hs (h 0,76 cm) - 1000 mt —fettd 4x100
80 hs Cadette: 8 ostacoli; distanze mt 12/7,50015,5
80 hs Cadetti: 8 ostacoli; distanze mt 13/8/11

Salti alto — lungo

Lanci Vortex
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Categoria allieve/i

Corse

Salti
Lanci

100 mt — 100 hs (A/e —h cm 0,76) — 100 hs {Alicm 0,84)
1000 mt — staffetta 4x100

100 hs A/e: n° 10 ostacoli — mt 13/mt 8,00/mt 15

100 hs A/i: n° 10 ostacoli — mt 13/mt 8.50/mt 10.50

alto — lungo

peso (Ale 3 kg — Ali 5 kg)

Le classifiche per squadre verranno redatte solansa di 6 miglior punteggi in 6 singole gare,
staffetta compresa (con la possibilita quindi dartare il punteggio peggiore). Al primo
classificato verra assegnato 1 punto, al secongar?i, al terzo 3 punti e cosi a salire fino
all'ultimo classificato.

In caso di squalifiche, ritiri 0 non classificaterva assegnato all'atleta il punteggio
dell'ultimo classificato piu 1 punto e la gararsiéndera, comunque, coperta.

Risultera vincitore ['istituto che avra totalizzatoeno punti nella somma dei punteggi
previsti.

NORME SPECIFICHE |

In caso di parita tra 2 o piu squadre verra cleesdd prima la squadra che avra ottenuto il miglior
singolo punteggio in assoluto.

Le staffette saranno composte obbligatoriamentd dagli atleti facenti parte la squadra
escluso I'atleta dei mt. 1000.

Per le false partenze sara prevista I'applicazideé Regolamento ISF (International
School Sport Federation).

Per i salti in estensione e per i lanci ogni atsetea a disposizione 3 tentativi

Per le gare di corsa si adottera il sistema delteebie e finale o serie.

PARTECIPAZIONE STUDENTI DISABILI |

Considerata l'eterogeneita delle disabilita deglunai, le classifiche verranno stilate
suddividendoli nelle seguenti categorie:

Alunni con disabilita intellettivo relazionale (DJR

Alunni con disabilita intellettivo relazionale (C91

Alunni con disabilita fisica ma deambulanti (HFmputati, emiparesi, ecc.).
Alunni con disabilita fisica non deambulanti (HFC)

Alunni non udenti (HS).

Alunni non vedenti (NV).

*appartengono a questa categoria gli atleti codrsime di Down.

Gli alunni che presentano piu disabilita dovranrsseee iscritti nella categoria disabilita
prevalente.

Categoria cadette/i:anni 2007-2008-2009

Corse
Salti

Lungo (ad esclusione della categoria HFC)

HS: battuta FIDAL/Mlur

HFD - DIR: battuta a mt 1

C21: battuta a mt 0.50

NV: la battuta avverra su un’area di stacco di {22 (larghezza della corsia)
realizzata con gesso o similare e con misuraziahéardo anteriore dell'impronta
del piede di stacco
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Lanci Vortex: HFD HFC NV HS DIR C21

Categoria allieve/ianni 2005-2006-2007- (2008 in caso di anticipo astito)
Categoria Junior m/f gli anni 2002 -2003-2004 e precedenti
Corse: 100 m — 1000 m
Salti: Lungo (ad esclusione della categoria HFC)
HS: battuta FIDAL/Mlur
HFD - DIR: battuta a mt 1
C21: battuta a mt 0.50
NV: la battuta avverra su un’area distacco dimt2%|arghezza
della corsia) realizzata con gesso o similare encsnirazione dal bordo anteriore
dell'impronta del piede di stacco.
Lanci Peso
HFD - HS - NV (Ale kg 3, Ali kg 5)
HFC (Ale kg 2, Ali kg 2)
DIR - C21 PESO (3kg Ale — 4kg Ali)

Verra redatta una classifica individuale per ogsadilita.
Alla fase nazionale partecipera la sola categolia/i.

| ISCRIZIONI |
Le iscrizioni dovranno pervenire, a firma del Dérge scolastico, all'Ufficio Educazione fisica e
sportiva della Sovraintendenza ali studi enti2Bilaprile 2019.
Dovra assolutamente pervenire all'indirizzo e-niaibina@regione.vda.itelenco degli alunni/e
partecipanti nel formato excel compilato come segue

Cognome Nome Sesso Data di nascita Specialita| uol&c
80 metri...

Copia del file da compilare e il modulo per la f@dh sono disponibili sul portale
www.scuolevda.it Ufficio educazione fisica-docurtianodelli.
Per gli alunni disabili bisognera completare laetkba loro riservata.

| RECLAMI |
| reclami riguardanti il risultato o lo svolgimentth una gara dovranno essere presentati entro 30
minuti dall’annuncio ufficiale del risultato di gilee gara. Qualsiasi reclamo deve essere fatto
verbalmente all’Arbitro della Giuria. | reclami ganici e non documentati saranno inammissibili.

| TUTELA SANITARIA |
Per tutti gli studenti partecipanti & previsto @nérollo sanitario per la pratica di attivita spost
non agonistiche (a norma del D.M. 24 aprile 2018dificato con Decreto legge del 21 giugno
2013, n. 69, convertito con modificazioni dalladeg9 agosto 2013, n. 98) e disciplinate dalle
Linee Guida di indirizzo in materia di certificathedici per lattivita sportiva non agonistica
approvate dal Ministero della Salute in data 8 eg@614.

| ELENCO ALUNNI PARTECIPANTI - DOCUMENTO D'IDENTITA \
Ogni alunno dovra avere con sé un documento diidepérsonale. Ogni docente accompagnatore
dovra avere al seguito, I'elenco degli alunni igcralla manifestazione, su carta intestata
dell'lstituzione scolastica, debitamente vistatbigigente scolastico.
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| ACCOMPAGNAMENTO DEGLI ALUNNI — COMPORTAMENTO |
| Dirigenti scolastici designeranno i docenti accopagnatori rispondenti alle esigenze di
vigilanza ed assistenza degli alunni e, se possilindividueranno i docenti che verranno
impiegati nei servizi organizzativi e di giuria (pe le attivita che non prevedono il contatto
diretto con gli alunni, & possibile individuare i dcenti che attualmente sono in servizio come
supporto alle Istituzioni scolastiche).

Le rappresentative non possono essere accompagmaiersonale non docente o estraneo alla
scuola. Gli alunni diversamente abili dovranno essecompagnati da docenti e/o da personale
educativo qualificato designato dal Dirigente sstt@ delle rispettive scuole di appartenenza. La
partecipazione di alunni con disabilita motoria doessere tempestivamente segnalata all’atto
dell'iscrizione, affinché siano predisposte le oppoe modalita di trasporto e di partecipazione
alla manifestazione. Eventuali comportamenti namfa@ani allo spirito dell’iniziativa, danni o atti
vandalici saranno notificati all’lstituzione scdiaa di appartenenza. Comportamenti scorretti e
contrari all’etica sportiva saranno oggetto di addg sanzioni da parte della Commissione
disciplinare. Si ricorda che la vigilanza e la @sgabilita degli alunni partecipanti fa capo
esclusivamente ai docenti accompagnatori.

Nessuna responsabilita pud essere addebitatagaltiizazione in capo ad eventuali danni,
incidenti o eventuali imprevisti che possano sognaggere agli alunni o causati dagli stessi
durante la manifestazione.

Si rammenta che per quanto riguarda la sicurefacelumita degli alunni partecipanti, gli stessi
dovranno avere 'abbigliamento corretto per quésimdi attivita.

| TRASPORTI \
Per il raggiungimento della sede prevista della ifeatazione saranno date disposizioni
dall'Ufficio Educazione Fisica e Sportiva della $awtendenza agli Studi acquisite le formali
conferme pervenute nei termini stabiliti.

Non e previsto il trasporto per le Istituzioni sxstiche che hanno sede ad Aosta e per le
Istituzioni: “Unité des communes vald6taines Gr&uinbin” e “Unité des communes valdotaines
Monte Emilius 3” che dovranno pertanto trovarsi Gdmpo di atletica di Aosta all’'orario
concordato.

Si precisa che I'utilizzo dei mezzi di trasporto si& garantito, tra l'altro, nel rispetto della
normativa vigente connessa all’emergenza sanitarida Covid 19.
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