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e Scuola Media “Don Bosco”

e lIstituto professionale industria e artigianato Don
Bosco

e Istituto professionale per i servizi con indirizzo per
I'Enogastronomia e I'Ospitalita Alberghiera

11024 CHATILLON

e “Abbé Jean Marie Tréves”
11027 SAINT-VINCENT

e “Liceo Linguistico”
11013 COURMAYEUR

Oggetto: Campionati Studenteschi - Fase regionale di corsa campestre.

Si comunica che e stata organizzata la fase regionale dei Campionati Studenteschi di
Atletica corsa campestre, che si svolgera rispettivamente:
= mercoledi 27 aprile 2022 per le scuole secondarie di 1° grado (categorie ragazze e
cadette femminile)
= giovedi 28 aprile 2022 per le scuole secondarie di 1° grado (categoria ragazzi e
cadetti maschile)
= venerdi 29 aprile 2022 per le scuole secondarie di 2° grado (tutte le categorie).

La manifestazione si terra presso I’area verde “Abbé Henry” di regione Tzamberlet di
Aosta, con accesso dal campo di atletica “Tesolin” di cui si utilizzeranno gli spogliatoi; si
allegano alla presente le disposizioni tecniche e organizzative con gli orari e il luogo di
ritrovo.

Le iscrizioni, stilate secondo I’ordine di arrivo nella fase di Istituto in modo da poter
predisporre le batterie di appartenenza, dovranno pervenire, a firma del Dirigente scolastico,
alla Sovraintendenza agli Studi - Ufficio educazione fisica e sportiva agli indirizzi:
istruzione@pec.regione.vda.it e l.spina@regione.vda.it, entro il 20 aprile 2022.

Si consiglia di designare almeno due docenti accompagnatori per la propria
rappresentativa e, si evidenzia la necessita di segnalare il nominativo di un insegnante
referente che potra essere utilizzato con compiti organizzativi.

Si ricorda che per le scuole con sede ad Aosta, Variney e Charvensod non é previsto il
servizio di trasporto; per le altre scuole seguira I’inoltro del piano viaggi, sulla base delle
iscrizioni pervenute nei termini fissati.

Si ringrazia per la collaborazione e si porgono distinti saluti.

IL DIRIGENTE
Dott. Danilo RICCARAND
All.:n. 1 documento firmato digitalmente
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Disposizioni tecniche — Regolamento
Fase regionale Campionati Studenteschi di corsa campestre
della Regione Autonoma Valle d’Aosta
Anno scolastico 2021-2022

PARTECIPAZIONE

Possono partecipare gli alunni iscritti e frequentanti le Istituzioni Scolastiche delle seguenti
categorie:

Scuole secondarie di primo grado: categoria ragazzi nati/e 2010 (2011 nei casi di studenti
con anticipo scolastico), cadetti/e nati/e 2008-2009

Scuole secondarie di secondo grado: categoria allievi/e nati negli anni 2005-2006-2007
(2008 nei casi di studenti con anticipo scolastico). Juniores nati nel 2003-2004.

DATE, LUOGO E ORARI DI RITROVO

Categorie ragazze e cadette femminile: mercoledi 27 aprile 2022
Categoria ragazzi e cadetti maschile giovedi 28 aprile 2022

Categoria allievi e junior maschile e femminile venerdi 29 aprile 2022
Area verde “Abbé Henry” di regione Tzambarlet ad Aosta
Ora ritrovo: 9.00 Ora termine: 13.00/13.20 circa

PARTECIPANTI E CLASSIFICHE

Ogni scuola puo partecipare al massimo con:

5 alunne appartenenti alla categoria ragazze (solo partecipazione individuale)
5 alunni appartenenti alla categoria ragazzi (solo partecipazione individuale)

10 alunne appartenenti alla categoria cadette

10 alunni appartenenti alla categoria cadetti

Gli alunni della categoria ragazzi/e correranno nelle batterie a loro riservate.

10 alunne appartenenti alla categoria allieve

10 alunni appartenenti alla categoria allievi

5 alunne appartenenti alla categoria juniores F (solo partecipazione individuale)
5 alunni appartenenti alla categoria juniores M (solo partecipazione individuale)

Verranno redatte classifiche individuali per ogni categoria maschile e femminile e disabili
maschile e femminile.

La classifica di squadra (Istituzione scolastica) verra redatta solo per le categorie:

Cat. Cadette F anni 2008-2009 Cat. Cadetti M anni 2008-2009

Cat. Allieve F anni 2005-2006-2007 Cat. Allievi M anni 2005-2006-2007

Non sono ammesse iscrizioni di eventuali riserve. Per partecipare alla classifica di squadra
ogni Istituzione scolastica deve iscrivere almeno 4 studenti nella categoria cadette e cadetti, 4
studenti nella categoria allieve e allievi. Ai partecipanti di squadra verra attribuito un
punteggio corrispondente alla classifica individuale di appartenenza cosi come segue: 1 punto
al primo, 2 punti al secondo, 3 al terzo, fino all’ultimo regolarmente punteggiato. Un
componente di squadra che si ritiri 0 venga squalificato, prendera tanti punti quanti punti il
numero di partecipanti di squadra ammessi alla manifestazione piu 1.
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Risultera vincitrice la scuola che sommando i punti dei tre migliori piazzamenti, avra ottenuto
il punteggio piu basso.

Per la partecipazione alle eventuali finali nazionali per le categorie Cadette/i e Allieveli,
saranno chiamati i primi tre qualificati della scuola vincitrice, piu una riserva.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno pervenire, a firma del Dirigente scolastico, in Sovraintendenza agli
Studi assolutamente in ordine di arrivo della fase di Istituto, in modo da poter predisporre le
batterie di appartenenza, entro il 20 aprile 2022.

Le categorie ragazze/i e cadette/i gareggeranno organizzati in batterie a seconda dell’ordine di
arrivo nelle fasi di istituto, si raccomanda quindi di inviare le iscrizioni secondo I’ordine di
arrivo o in base ai tempi di percorrenza della distanza fissata.

Dovra pervenire inoltre all’indirizzo e-mail l.spina@regione.vda.it I’elenco degli alunni/e
partecipanti nel formato microsoft-excel compilato come segue:

Cognome Nome Anno di nascita | Categoria* Scuola

Un modello del formato excel é disponibile sul portale www.scuolevda.it Ufficio Educazione
Fisica-documenti-modelli.
* nella casella cat. dovra essere indicata, nel caso, anche la categoria della disabilita.

INFORMAZIONI TECNICHE

Cat. Ragazze/i mt. 1000 (tempo di percorrenza massimo 127)

Cat. Cadette mt. 1500 (tempo di percorrenza massimo 157)

Cat. Cadetti e Allieve mt. 2000 (tempo di percorrenza massimo 20’)

Cat. Allievi e Juniores F/M mt. 2500 (tempo di percorrenza massimo 25)

Oltre il tempo di percorrenza massimo indicato, gli eventuali concorrenti giunti al traguardo
non verranno classificati.

Si ricorda che il docente responsabile della rappresentativa dovra avere al seguito:
e SPILLETTE DA BALIAPER IL PETTORALE
e ZAINETTO PER IL PRIMO SOCCORSO

RECLAMI

I reclami devono essere presentati per iscritto entro il termine della manifestazione ai giudici
di gara della Federazione di Atletica. | reclami generici e non documentati non saranno presi
in considerazione.

TUTELA SANITARIA

Per tutti gli studenti partecipanti ai CS, dalle fasi d’Istituto fino alle fasi regionali comprese, €
previsto il possesso del certificato di idoneita all’attivita sportiva non agonistica, cosi come
descritto dall’art. 3 del Decreto Interministeriale del 24 aprile 2013, modificato dall’art. 42 bis
del decreto Legge n. 69 del 2013, convertito dalla Legge n. 98 del 2013 e s.m.i.

Al riguardo, appare opportuno precisare che utili chiarimenti in merito alle suddette
certificazioni sono contenute nelle Linee Guida emanate dal Ministro della Salute in data 8
agosto 2014, nella nota del Ministero della Salute prot. 4165 del 16 giungo 2015 e prot. 5479
del 17 giungo 2015 recanti all’oggetto “Nota esplicativa del Decreto del Ministro della Salute
8 agosto 2014 — Linee guida di indirizzo in materia di certificati medici per I’attivita sportiva
non agonistica”.
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ELENCO ALUNNI PARTECIPANTI - DOCUMENTO D’IDENTITA

Ogni alunno dovra avere con sé un documento d’identita personale. Ogni docente
accompagnatore dovra avere al seguito, I’elenco degli alunni iscritti alla manifestazione, su
carta intestata dell’Istituzione scolastica, debitamente vistato dal Dirigente scolastico.

ACCOMPAGNAMENTO DEGLI ALUNNI - COMPORTAMENTO

Ogni Dirigente scolastico dovra designare almeno due docenti accompagnatori per la propria
rappresentativa, € necessario inoltre segnalare il nominativo di un insegnante referente che
verra utilizzato con compiti organizzativi. Le rappresentative non possono essere
accompagnate da personale non docente o estraneo alla scuola. Gli alunni diversamente abili
dovranno essere accompagnati da docenti e/o da personale educativo qualificato designato dal
Dirigente scolastico delle rispettive scuole di appartenenza. La partecipazione di alunni con
disabilita motoria dovra essere tempestivamente segnalata all’atto dell’iscrizione, affinche
siano predisposte le opportune modalita di trasporto e di partecipazione alla manifestazione.
Eventuali comportamenti non conformi allo spirito dell’iniziativa, danni o atti vandalici
saranno notificati all’Istituzione scolastica di appartenenza. Comportamenti scorretti e
contrari all’etica sportiva saranno oggetto di adeguate sanzioni da parte della Commissione
disciplinare. Si ricorda che la vigilanza e la responsabilita degli alunni partecipanti fa capo
esclusivamente ai docenti accompagnatori.

Si raccomanda una particolare attenzione nel vigilare affinché i ragazzi non danneggino
nulla e lascino gli spogliatoi in ordine.

Nessuna responsabilita puo essere addebitata all’organizzazione in capo ad eventuali danni,
incidenti o eventuali imprevisti che possano sopraggiungere agli alunni o causati dagli stessi
durante la manifestazione.

Si rammenta che per quanto riguarda la sicurezza e I’incolumita degli alunni partecipanti, gli
stessi dovranno avere I’abbigliamento corretto per questo tipo di attivita.

TRASPORTI

Per il raggiungimento della sede prevista della manifestazione saranno date disposizioni
dall’Ufficio Educazione Fisica e Sportiva della Sovraintendenza agli Studi acquisite le formali
conferme pervenute nei termini stabiliti.

PROGRAMMA TECNICO STUDENTI DISABILI

Categorie: DIR —-HAFD/HFC -NU - NV

Alunni con disabilita intellettivo relazionale (DIR).

Alunni con disabilita fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.).

Alunni con disabilita fisica in carrozzina (HFC).

Alunni non udenti (HS).

Alunni non vedenti (NV)

Gli insegnanti la cui scuola partecipa con un contingente di studenti disabili puo contattare il
Coordinatore per I’educazione fisica e sportiva all’indirizzo mail l.spina@regione.vda.it o
telefonare: 0165 275893 per concordare un’eventuale staffetta integrata.

In alternativa si puo scegliere di far gareggiare I’atleta nelle batterie con i compagni
prendendo accordi circa le modalita di percorrenza.
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